
25 Jahre Frauensport beim PSV Zittau 

 

Am 01.07.2000 entschlossen sich ein paar sportliche Mädels mit Anfang 20 eine eigene 
Sportgruppe innerhalb unseres Vereines zu gründen. Seitdem treffen wir uns immer regelmäßig 
Mittwochabend, um gemeinsam Sport zu treiben. Keine Machosprüche mehr anhören           (ich 
sage nur Freitagstraining in der Oybiner Halle), sondern nur nette und freundliche weibliche 
Wesen… ach wie herrlich. 

25 Jahre!!... wenn ich zurückblicke, denke ich als allererstes oh nein wo ist diese Zeit hin? Es 
kann nicht wahr sein. Aber so ist es und genau das ist ja eigentlich wunderschön. 

Ich könnte jetzt so viel aufzählen, was wir in diesen vielen Jahren alles gemeinsam erlebt haben, 
so viel Schönes und ja auch das eine oder andere traurige Ereignis. Grundsätzlich ist diese 
Beständigkeit, das Regelmäßige sich fast jeden Mittwoch zu treffen, zusammen Sport zu treiben 
und letztendlich stetig gemeinsame Zeit miteinander zu verbringen, was es so schön macht. In 
allererster Linie treiben wir natürlich Sport und das, wie ich finde, ziemlich vielseitig. Wir können 
uns gut zu Fuß, mit dem Bike, auf Inlinern oder Rollern sowie im Wasser fortbewegen. Die einen 
mögen es etwas entspannter und andere stellen sich immer noch gerne an eine Startlinie. 
Deswegen hört man auch immer wieder etwas von uns… egal ob beim Zittauer Gebirgslauf, 
unserer Gebirgsrangliste, bei der O-see Challenge, dem Thomaslauf usw. oder einfach nur, weil 
mal wieder irgendjemand etwas Neues ausprobieren möchte, um Früh um 7.00 Uhr zum 
Jeschken zu rollern.   

Der Sport ist das eine, aber gemeinsame Ausflüge das andere. Und davon haben wir in den 
letzten 25 Jahren so einiges gemacht. Ich erinnere mich gerne an unsere Mallorca-Trips 
inklusive Radtouren auf behäbigen Damenbikes mit wehenden großen Ohrringen im Wind 
(frisch erstanden auf dem Wochenmarkt), dem Reiten am Strand mit Gäulen, die so alt waren, 
dass man sie fast anschieben musste, um anschließend nach der Rodeo-Party vor der Policia 
mit durchdrehenden Reifen zu flüchten.  Unvergessen natürlich auch unser all inclusive 
Wochenende mit unserem Super-Guide Kulle auf der Ploucnice. Essen und Tour waren 
unheimlich schön, nur die eine oder andere von uns war mehr im und unter Wasser.  Diese 
kleinen Anekdoten sind nur ein Ausschnitt unserer Erlebnisse, aber wie man sieht, sind sie uns 
wichtig.  

Deswegen waren wir anlässlich unseres Jubiläumswieder wieder gemeinsam unterwegs. 
Diesmal war unser Ziel das Riesengebirge in die Josefova Bouda, die zur Erlebach Baude 
dazugehört. Kurz gefasst…eine sehr schöne Unterkunft mit sehr leckeren Essen, top Wetter und 
sehr intensiver gemeinsamer Zeit. Ja klar wir sind keine 22 jährigen mehr und ja wir sind jetzt so 
alt wie unsere Oldis damals, aber trotzdem immer noch unglaublich fit und lebensfroh. 

Auf die nächsten 25 Jahre, denn wir haben noch einige Ziele!! 

Katja 

P.S. Liebe Rica, wir vermissen dich so sehr! 


